
 



 2.ПОЗНАВАТЕЛЬНОЕ РАЗВИТИЕ (ознакомление с окружающим/ознакомление с 

природой) 

1 подгруппа 09.50 – 10.00 

2 подгруппа 10.00 – 10.10 

ПЯТНИЦА 1.ФИЗИЧЕСКОЕ РАЗВИТИЕ (физическая культура) 1 подгруппа 9.20-9.30 

2 подгруппа 9.30-9.40 

2.ХУДОЖЕСТВЕННО –ЭСТЕТИЧЕСКОЕ РАЗВИТИЕ (аппликация 2 раза в месяц) 1 подгруппа 09.50 – 10.00 

2 подгруппа 10.00 – 10.10 

ДНИ НЕДЕЛИ ВТОРАЯ ГРУППА РАННЕГО ВОЗРАСТА «Солнышко» ВРЕМЯ  

ПОНЕДЕЛЬНИК 1.ХУДОЖЕСТВЕННО –ЭСТЕТИЧЕСКОЕ РАЗВИТИЕ (музыкальное занятие) 1 подгруппа 9.20-9.30 

2 подгруппа 9.30-9.40 

2.ФИЗИЧЕСКОЕ РАЗВИТИЕ (физическая культура на прогулке) 1 подгруппа 09.50 – 10.00 

2 подгруппа 10.00 – 10.10 

ВТОРНИК 1.ПОЗНАВАТЕЛЬНОЕ РАЗВИТИЕ(математика/конструирование) 1 подгруппа 9.20-9.30 

2 подгруппа 9.30-9.40 

2.ХУДОЖЕСТВЕННО –ЭСТЕТИЧЕСКОЕ РАЗВИТИЕ (рисование/лепка) 1 подгруппа 09.50 – 10.00 

2 подгруппа 10.00 – 10.10 

СРЕДА 1.ФИЗИЧЕСКОЕ РАЗВИТИЕ (физическая культура) 1 подгруппа 9.20-9.30 

2 подгруппа 9.30-9.40 

2.РЕЧЕВОЕ РАЗВИТИЕ (развитие речи) 1 подгруппа 09.50 – 10.00 

2 подгруппа 10.00 – 10.10 

ЧЕТВЕРГ  1.ПОЗНАВАТЕЛЬНОЕ РАЗВИТИЕ  

(ознакомление с окружающим/ознакомление с природой) 

 

1 подгруппа 9.20-9.30 

2 подгруппа 9.30-9.40 

2.ХУДОЖЕСТВЕННО – ЭСТЕТИЧЕСКОЕ РАЗВИТИЕ (музыкальное занятие) 1 подгруппа 09.50 – 10.00 

2 подгруппа 10.00 – 10.10 

ПЯТНИЦА 1.ФИЗИЧЕСКОЕ РАЗВИТИЕ (физическая культура) 1 подгруппа 9.20-9.30 

2 подгруппа 9.30-9.40 

2.ХУДОЖЕСТВЕННО –ЭСТЕТИЧЕСКОЕ РАЗВИТИЕ (аппликация 2 раза в месяц) 1 подгруппа 09.50 – 10.00 

2 подгруппа 10.00 – 10.10 



ДНИ НЕДЕЛИ ВТОРАЯ ГРУППА РАННЕГО ВОЗРАСТА «Ромашка» ВРЕМЯ  

ПОНЕДЕЛЬНИК 1.ХУДОЖЕСТВЕННО –ЭСТЕТИЧЕСКОЕ РАЗВИТИЕ (рисование/лепка) 1 подгруппа 9.20-9.30 

2 подгруппа 9.30-9.40 

2.ФИЗИЧЕСКОЕ РАЗВИТИЕ (физическая культура на прогулке) 1 подгруппа 09.50 – 10.00 

2 подгруппа 10.00 – 10.10 

ВТОРНИК 1.ПОЗНАВАТЕЛЬНОЕ РАЗВИТИЕ(математика/конструирование) 1 подгруппа 9.20-9.30 

2 подгруппа 9.30-9.40 

2.ХУДОЖЕСТВЕННО –ЭСТЕТИЧЕСКОЕ РАЗВИТИЕ (музыкальное занятие) 1 подгруппа 09.50 – 10.00 

2 подгруппа 10.00 – 10.10 

СРЕДА 1.ФИЗИЧЕСКОЕ РАЗВИТИЕ (физическая культура) 1 подгруппа 9.20-9.30 

2 подгруппа 9.30-9.40 

2.РЕЧЕВОЕ РАЗВИТИЕ (развитие речи) 1 подгруппа 09.50 – 10.00 

2 подгруппа 10.00 – 10.10 

ЧЕТВЕРГ  1.ПОЗНАВАТЕЛЬНОЕ РАЗВИТИЕ  

(ознакомление с окружающим/ознакомление с природой) 

1 подгруппа 9.20-9.30 

2 подгруппа 9.30-9.40 

2.ХУДОЖЕСТВЕННО –ЭСТЕТИЧЕСКОЕ РАЗВИТИЕ (аппликация 2 раза в месяц) 1 подгруппа 09.50 – 10.00 

2 подгруппа 10.00 – 10.10 

ПЯТНИЦА 1.ХУДОЖЕСТВЕННО – ЭСТЕТИЧЕСКОЕ РАЗВИТИЕ (музыкальное занятие) 1 подгруппа 9.20-9.30 

2 подгруппа 9.30-9.40 

2.ФИЗИЧЕСКОЕ РАЗВИТИЕ (физическая культура) 1 подгруппа 09.50 – 10.00 

2 подгруппа 10.00 – 10.10 

 

 



ДНИ 

НЕД

ЕЛИ 

2 МЛАДШАЯ ГРУППА 

«Остров сокровищ» 

ВРЕМЯ 2 МЛАДШАЯ ГРУППА 

«Капелька» 

ВРЕМЯ СРЕДНЯЯ ГРУППА 

«Радуга» 

ВРЕМЯ 

П
О

Н
Е

Д
Е

Л
Ь

Н
И

К
 1.ПОЗНАВАТЕЛЬНОЕ 

РАЗВИТИЕ 

(математика) 

9.20- 

9.35 

1. РЕЧЕВОЕ РАЗВИТИЕ 

(развитие речи) 

9.20- 

9.35 

1. ФИЗИЧЕСКОЕ РАЗВИТИЕ 

(физическая культура) 

 

9.10- 

9.30 

2.ФИЗИЧЕСКОЕ 

РАЗВИТИЕ 

(физическая культура) 

 

9.45- 

10.00 

 

2. ФИЗИЧЕСКОЕ РАЗВИТИЕ 

(физическая культура на 

прогулке) 

9.45- 

10.00 

 

2.ХУДОЖЕСТВЕННО-

ЭСТЕТИЧЕСКОЕ РАЗВИТИЕ 

(музыкальное занятие)  

9.40- 

10.00 

В
Т

О
Р

Н
И

К
 

1. ПОЗНАВАТЕЛЬНОЕ 

РАЗВИТИЕ 

(ознакомление с 

окружающим/ 

ознакомление с природой) 

9.20- 

9.35 

1. ФИЗИЧЕСКОЕ РАЗВИТИЕ 

(физическая культура) 

9.20- 

9.35 

1. ХУДОЖЕСТВЕННО –

ЭСТЕТИЧЕСКОЕ РАЗВИТИЕ 

(рисование/лепка) 

9.10- 

9.30 

2.ХУДОЖЕСТВЕННО – 

ЭСТЕТИЧЕСКОЕ 

РАЗВИТИЕ 

(музыкальное занятие) 

9.45- 

10.00 

 

2. ХУДОЖЕСТВЕННО-

ЭСТЕТИЧЕСКОЕ РАЗВИТИЕ 

(аппликация)/ 

ПОЗНАВАТЕЛЬНОЕ 

РАЗВИТИЕ 

(конструирование) 

9.45- 

10.00 

 

2. ФИЗИЧЕСКОЕ РАЗВИТИЕ 

(физическая культура на 

прогулке) 

9.40- 

10.00 

С
Р

Е
Д

А
 

1. РЕЧЕВОЕ РАЗВИТИЕ 

(развитие речи) 

9.20- 

9.35 

1. ПОЗНАВАТЕЛЬНОЕ 

РАЗВИТИЕ 

(ознакомление с 

окружающим/ 

ознакомление с природой) 

9.20- 

9.35 

1. ФИЗИЧЕСКОЕ РАЗВИТИЕ 

(физическая культура) 

9.10- 

9.30 

2.ФИЗИЧЕСКОЕ 

РАЗВИТИЕ 

(физическая культура) 

9.45- 

10.00 

 

2.ХУДОЖЕСТВЕННО – 

ЭСТЕТИЧЕСКОЕ РАЗВИТИЕ 

(музыкальное занятие) 

9.45- 

10.00 

 

2. РЕЧЕВОЕ РАЗВИТИЕ 

(развитие речи) 

9.40- 

10.00 

Ч
Е

Т
В

Е
Р

Г
  

1. ХУДОЖЕСТВЕННО –

ЭСТЕТИЧЕСКОЕ 

РАЗВИТИЕ 

(рисование/лепка) 

9.20- 

9.35 

1.ФИЗИЧЕСКОЕ РАЗВИТИЕ 

(физическая культура) 

9.20- 

9.35 

1. ПОЗНАВАТЕЛЬНОЕ 

РАЗВИТИЕ 

(математика) 

9.10- 

9.30 



2.ХУДОЖЕСТВЕННО-

ЭСТЕТИЧЕСКОЕ 

РАЗВИТИЕ  

(музыкальное занятие) 

9.45- 

10.00 

 

2. ХУДОЖЕСТВЕННО –

ЭСТЕТИЧЕСКОЕ РАЗВИТИЕ 

(рисование/лепка) 

9.45- 

10.00 

 

2. ПОЗНАВАТЕЛЬНОЕ 

РАЗВИТИЕ 

(ознакомление с 

окружающим/ 

ознакомление с природой)  

9.40- 

10.00 

П
Я

Т
Н

И
Ц

А
 

1. ХУДОЖЕСТВЕННО-

ЭСТЕТИЧЕСКОЕ 

РАЗВИТИЕ (аппликация)/ 

ПОЗНАВАТЕЛЬНОЕ 

РАЗВИТИЕ 

(конструирование) 

9.20- 

9.35 

1.ПОЗНАВАТЕЛЬНОЕ 

РАЗВИТИЕ 

(математика) 

 

9.20- 

9.35 

1. ХУДОЖЕСТВЕННО-

ЭСТЕТИЧЕСКОЕ РАЗВИТИЕ  

(музыкальное занятие) 

 

9.10- 

9.30 

2. ФИЗИЧЕСКОЕ 

РАЗВИТИЕ 

(физическая культура на 

прогулке) 

 

9.45- 

10.00 

 

2. ХУДОЖЕСТВЕННО-

ЭСТЕТИЧЕСКОЕ РАЗВИТИЕ  

(музыкальное занятие) 

 

9.45- 

10.00 

 

2. ХУДОЖЕСТВЕННО-

ЭСТЕТИЧЕСКОЕ РАЗВИТИЕ 

(аппликация)/ 

ПОЗНАВАТЕЛЬНОЕ 

РАЗВИТИЕ 

(конструирование) 

9.40- 

10.00 

 

  



ДНИ 

НЕДЕЛИ 

СРЕДНЯЯ ГРУППА 

«Радость» 

ВРЕМЯ СТАРШАЯ ГРУППА «Золотая рыбка» ВРЕМЯ 

П
О

Н
Е

Д
Е

Л
Ь

Н
И

К
 

1.ХУДОЖЕСТВЕННО-ЭСТЕТИЧЕСКОЕ 

РАЗВИТИЕ (музыкальное занятие)  
9.10- 

9.30 

1.ХУДОЖЕСТВЕННО – ЭСТЕТИЧЕСКОЕ 

РАЗВИТИЕ (лепка/аппликация) 

9.00- 

9.25 

2. ХУДОЖЕСТВЕННО –ЭСТЕТИЧЕСКОЕ 

РАЗВИТИЕ 

(рисование/лепка)  

9.40- 

10.00 

 

2. ФИЗИЧЕСКОЕ РАЗВИТИЕ 

(физическая культура на прогулке) 

10.30-

10.55 

 

3. ПОЗНАВАТЕЛЬНОЕ РАЗВИТИЕ 

(Ознакомление с природой/краеведенье) 

16.00- 

16.25 

В
Т

О
Р

Н
И

К
 1.РЕЧЕВОЕ РАЗВИТИЕ 

(развитие речи) 

9.10- 

9.30 

1.ХУДОЖЕСТВЕННО- ЭСТЕТИЧЕСКОЕ 

РАЗВИТИЕ (музыкальное занятие) 

9.00- 

9.25 

2. ФИЗИЧЕСКОЕ РАЗВИТИЕ 

(физическая культура) 

9.40- 

10.00 

2.РЕЧЕВОЕ РАЗВИТИЕ 

(развитие речи) 

9.35- 

10.00 

С
Р

Е
Д

А
 

1. ХУДОЖЕСТВЕННО-ЭСТЕТИЧЕСКОЕ 

РАЗВИТИЕ (музыкальное занятие) 

9.10-9.30 1. РЕЧЕВОЕ РАЗВИТИЕ (подготовка к 

обучению грамоте) 

9.00- 

9.25 

2. ПОЗНАВАТЕЛЬНОЕ РАЗВИТИЕ 

(ознакомление с окружающим/ 

Ознакомление с природой) 

9.40- 

10.00 

2.ХУДОЖЕСТВЕННО-ЭСТЕТИЧЕСКОЕ 

РАЗВИТИЕ (рисование) 

9.35- 

10.00 

3.ФИЗИЧЕСКОЕ РАЗВИТИЕ 

(физическая культура) 

16.00- 

16.25 

Ч
Е

Т
В

Е
Р

Г
  

1. ХУДОЖЕСТВЕННО-ЭСТЕТИЧЕСКОЕ 

РАЗВИТИЕ (аппликация)/ 

ПОЗНАВАТЕЛЬНОЕ РАЗВИТИЕ 

(конструирование) 

9.10- 

9.30 

 

1. ПОЗНАВАТЕЛЬНОЕ РАЗВИТИЕ 

(математика) 

9.00-9.25 

 2. ФИЗИЧЕСКОЕ РАЗВИТИЕ 

(физическая культура) 

 

9.40- 

10.00 

2. ХУДОЖЕСТВЕННО –ЭСТЕТИЧЕСКОЕ 

РАЗВИТИЕ (рисование) 

9.35-10.00 

3.  ХУДОЖЕСТВЕННО-ЭСТЕТИЧЕСКОЕ 

РАЗВИТИЕ (музыкальное занятие) 

16.00- 

16.25 

П
Я

Т
Н

И
Ц

А
 1. ПОЗНАВАТЕЛЬНОЕ РАЗВИТИЕ 

(математика) 

9.10- 

9.30 

1.ФИЗИЧЕСКОЕ РАЗВИТИЕ 

(физическая культура) 

9.00- 

9.25 

2. ФИЗИЧЕСКОЕ РАЗВИТИЕ 

(физическая культура на прогулке) 

9.40- 

10.00 

2. ПОЗНАВАТЕЛЬНОЕ РАЗВИТИЕ  

(ознакомление с окружающим 

/конструирование) 

9.35-10.00 



ДНИ 

НЕДЕЛИ 

СТАРШАЯ ГРУППА «Звездочка» ВРЕМЯ ПОДГОТОВИТЕЛЬНАЯ ГРУППА 

«Жемчужинка» 

ВРЕМЯ 

П
О

Н
Е

Д
Е

Л
Ь

Н
И

К
 1.ПОЗНАВАТЕЛЬНОЕ РАЗВИТИЕ 

(Ознакомление с природой/краеведенье) 

9.00- 

9.25 

1.РЕЧЕВОЕ РАЗВИТИЕ (развитие речи) 9.00- 

9.30 

2.ХУДОЖЕСТВЕННО – ЭСТЕТИЧЕСКОЕ 

РАЗВИТИЕ (лепка/аппликация) 

9.35-

10.00 

2.ХУДОЖЕСТВЕННО-ЭСТЕТИЧЕСКОЕ 

РАЗВИТИЕ (рисование)  
9.40- 

10.10 

3.ФИЗИЧЕСКОЕ РАЗВИТИЕ 

(физическая культура) 

16.00 – 

16.25 

3.ХУДОЖЕСТВЕННО –ЭСТЕТИЧЕСКОЕ 

РАЗВИТИЕ (музыкальное занятие) 

10.20- 

10.50 

В
Т

О
Р

Н
И

К
 

1.РЕЧЕВОЕ РАЗВИТИЕ 

(развитие речи) 

9.00- 

9.25 

1.ПОЗНАВАТЕЛЬНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ 

(математика)  

9.00- 

9.30 

2. ФИЗИЧЕСКОЕ РАЗВИТИЕ 

(физическая культура на прогулке) 

10.30- 

10.55 

2.ХУДОЖЕСТВЕННО – ЭСТЕТИЧЕСКОЕ 

РАЗВИТИЕ (лепка) 

9.40- 

10.10 

3.ХУДОЖЕСТВЕННО- ЭСТЕТИЧЕСКОЕ 

РАЗВИТИЕ (музыкальное занятие) 

16.00 – 

16.25 

3.ФИЗИЧЕСКОЕ РАЗВИТИЕ 

(физическая культура) 

10.20- 

10.50 

С
Р

Е
Д

А
 

1. РЕЧЕВОЕ РАЗВИТИЕ (подготовка к обучению 

грамоте) 

9.00- 

9.25 

1.ПОЗНАВАТЕЛЬНОЕ РАЗВИТИЕ 

(Ознакомление с природой/краеведенье) 

9.00- 

9.30 

2.ХУДОЖЕСТВЕННО-ЭСТЕТИЧЕСКОЕ 

РАЗВИТИЕ (рисование) 

9.35- 

10.00 

2.ПОЗНАВАТЕЛЬНОЕ РАЗВИТИЕ  

(конструирование)/ХУДОЖЕСТВЕННО-

ЭСТЕТИЧЕСКОЕ РАЗВИТИЕ (аппликация) 

9.40- 

10.10 

3.ХУДОЖЕСТВЕННО –ЭСТЕТИЧЕСКОЕ 

РАЗВИТИЕ (музыкальное занятие) 

10.20- 

10.50 

Ч
Е

Т
В

Е
Р

Г
  

1.ХУДОЖЕСТВЕННО-ЭСТЕТИЧЕСКОЕ 

РАЗВИТИЕ (музыкальное занятие) 

9.00- 

9.25 

1.РЕЧЕВОЕ РАЗВИТИЕ 

(подготовка к обучению грамоте) 

9.00- 

9.30 

2.ПОЗНАВАТЕЛЬНОЕ РАЗВИТИЕ 

(математика) 

9.35-

10.00 

2.ХУДОЖЕСТВЕННО –ЭСТЕТИЧЕСКОЕ 

РАЗВИТИЕ (рисование) 

9.40- 

10.10 

3. ХУДОЖЕСТВЕННО –ЭСТЕТИЧЕСКОЕ 

РАЗВИТИЕ (рисование) 
16.00- 

16.25 

3.ФИЗИЧЕСКОЕ РАЗВИТИЕ 

(физическая культура на прогулке) 

10.20- 

10.50 



П
Я

Т
Н

И
Ц

А
 

1.ПОЗНАВАТЕЛЬНОЕ РАЗВИТИЕ 

(ознакомление с 

окружающим/конструирование) 

9.00- 

9.25 

1.ПОЗНАВАТЕЛЬНОЕ РАЗВИТИЕ 

(математика) 

9.00- 

9.30 

2. ФИЗИЧЕСКОЕ РАЗВИТИЕ 

(физическая культура) 

9.35- 

10.00 

 

2. ФИЗИЧЕСКОЕ РАЗВИТИЕ 

(физическая культура) 

9.40- 

10.10 

3.ПОЗНАВАТЕЛЬНОЕ РАЗВИТИЕ  

(ознакомление с окружающим 2 раза в 

месяц) 

10.20- 

10.50 

 

  



 


